
Estimado/a: 

Nos es muy grato anunciarles que se encuentra abierta la
inscripción 2023 a la Diplomatura en Neurociencias de la Actividad
Física Aplicadas a la Salud de Adultos Mayores de la Fundación
Carmelo Pittera, con disposición DI-2019-2196-APN-
DNGYFU#MECCYT, aprobada por la Dirección Nacional de Gestión y
Fiscalización Universitaria según el registro del Sistema Informático
de Gestión Documental Electrónica (GDE) IF-2019-63732308-
APNDNGyFU#MECCyT, por Resolución del Consejo Superior N°29
de fecha 14 de Mayo de 2019, otorgando al egresado/a la
posibilidad de tramitar el puntaje docente, variando el mismo
según la jurisdicción en la cual se presente (válido sólo para el
territorio Argentino).
. 
Esta diplomatura, aborda las temáticas necesarias para ampliar el
conocimiento, en el área del desarrollo motor, con una fuerte
impronta en referencia a la intervención del sistema cognitivo como
eje central del mantenimiento de la Salud Física y Mental, así como
para la prevención y el tratamiento de enfermedades crónicas no
transmisibles, y enfermedades propias del deterioro cognitivo-
motor provocado por el envejecimiento biológico. 

Para ello se centrará principalmente en este caso en forma central
en adultos mayores, pero deberá previamente fundamentar
cuestiones que atienden al desarrollo infantil, juvenil y adulto que
impactan en la vejez.

La motricidad condiciona el desarrollo cognitivo y viceversa, es por
ello que esta nueva mirada modifica el paradigma bajo el cual se
construyen los ejercicios y consignas tradicionales, así como
también pone en discusión el rol “pasivo” del ejecutante que, en las
manifestaciones actuales, no tiene ningún tipo de reflexión o
pensamiento en el accionar, dejando este tipo de trabajos limitados
solamente a reiterar movimientos mecánicos. En relación a esto
desarrollaremos materias en esta diplomatura que amplíen la
mirada sobre ello, alrededor del método PSICOM creado por
Carmelo Pittera (2018; Pittera-SciutoEdelstein). 

Diplomatura en Neurociencias
de la Actividad Física Aplicadas
a la Salud de Adultos Mayores



Pittera, creador de este sistema, considera sumamente relevante la incorporación de
consignas que garanticen la necesidad de una “resolución cognitiva” que acompañe
siempre la acción motora. Este sistema se está utilizando en Italia para medir su impacto
en la intervención con personas con Alzheimer. 

Los contenidos propuestos, resultarán sumamente interesantes, tanto en el área de la
Actividad Física, y la Salud, desde una mirada integral. 

Dadas las necesidades del mundo moderno, existen parámetros estancos en el ámbito
de la Actividad Física, y en cuanto a la Salud, existen pocos programas reconocidos en
relación a la prevención de patologías o retraso de deterioro con actividades
interdisciplinares, que atiendan las problemáticas mencionadas. 

Esta diplomatura propone por lo tanto, repensarlos, con contenido sumamente
moderno, que incluye una mirada sobre las neurociencias y su utilidad para este ámbito,
así como también discute muchas de las teorías que estas ciencias preestablecen sin ser
pertinentes para nuestro campo. 

Es por lo mencionado que aquel profesional diplomado en Neurociencias de la Actividad
Física Aplicadas a la Salud de Adultos Mayores, tendrá conocimientos y por lo tanto
herramientas, diferentes a las de cualquier profesional de la actualidad. La titulación de
nivel Universitario, permite a los cursantes, la garantía de obtener información
actualizada, brindada por profesionales que garanticen la calidad y el nivel académico.
Asimismo las certificaciones de este tipo, pueden utilizarse como fuente válida de
capacitación en diferentes ámbitos, así como también permiten potenciar el currículum
de quienes la transitan, a la hora de la carrera académica Universitaria. 

Les invitamos a formalizar su inscripción y formar parte de esta iniciativa que agregará
valor y calidad a su trayectoria profesional. 

Saludamos cordialmente

Presidente de la Fundación Carmelo Pittera de Argentina: 
Mario Enrique Edelstein 
Coordinador: 
Pablo Pascualini



DESTINATARIOS/AS: La Diplomatura está destinada a aquellos
profesionales de la Actividad Física, Educación Física, Educación
en general y profesionales de la Salud, Psicólogos y todas otras
carreras relacionadas a la temática, que desean modernizar sus
conocimientos y prácticas, con material bibliográfico y contenidos
de vanguardia. Pueden cursar, aquellas personas que posean
título secundario, y muestren titulación, certificados de alumno
regular o intervención práctica en áreas afines

PUNTAJE DOCENTE (sólo para Argentina): : Esta Diplomatura
tiene reconocimiento a nivel Nacional, dado que cuenta con
Resolución del Consejo Superior N° 2019-2196, por lo que los
docentes que la aprueben tendrán una titulación avalada por el
Ministerio de Educación de la Nación, con vistas de tramitar el
puntaje docente en cada una de las jurisdicciones. Por lo cual es
potestad de ellas determinar la fórmula para computar el
puntaje y varía de provincia en provincia, y de un año para otro

MODALIDAD DE CURSADA: : La cursada se desarrollará en
formato virtual, permitiendo que cada cursante pueda adaptar y
gestionar sus tiempos para la visualización de las clases.

CURSADA: Se podrán realizar consultas y habrá una atención con
seguimiento personalizado y Feedback constante durante la
cursada

DURACIÓN: La Diplomatura se divide en 7 módulos y tendrá una
extensión total ideal de cuatro meses de duración.

APROBACIÓN: Cada módulo tendrá una evaluación obligatoria al
finalizar la visualización total de su contenido. Para poder
aprobar la Diplomatura y acceder al certificado correspondiente,
el cursante deberá haber aprobado todas las instancias
evaluatorias, como así también, haber abonado la totalidad del
valor de la Diplomatura.

INICIO DE CURSADA: A PARTIR DE MARZO 2024 EN ADELANTE

Información Básica



DOCENTE DEL CURSO: 
-Dr. Carmelo Pittera (Italia): docente, Investigador y escritor. Especialista en Motricidad
Actividad Física y entrenamiento. Creador del sistema PSICOM. Ex entrenador de la
Selección de vóley de Italia. 
-Lic. Horacio Anselmi (Argentina): especialista en entrenamiento de la fuerza para el
rendimiento deportivo. 
-Prof. Agustín Ganly (Francia): especialista del PSICOM, aplicado a deportes de
situación. Preparador físico del Chaumont, equipo de vóley de la Liga Nacional de Francia
. Participó de los JJ.OO. de Río (2016) con el equipo masculino de vóley de Egipto. 
-Prof. Mariano Cannellotto (Argentina): especialista en PSICOM. Docente en diferentes
instituciones educativas y deportivas. Docente colegio San Jorge 
-Dr. Diego Bernardini (Argentina)
-Lic. Juan Manuel Renda (Argentina): especialista en kinesiología, anatomía y fisiología
aplicada a la actividad física. 
-Dr. Oscar Incarbone (Argentina): especialista en Didáctica de la actividad física,
Actividad Física y salud. 
-Lic. Anibal Giménez (Argentina): 
-Lic. Julieta Demarco (Argentina): profesora de Educación física y Psicopedagoga.
Especialista en desarrollo psico cognitivo motor. 
-Lic. Leandro Pozzi (Argentina): especialista en anatomía y análisis del movimiento.
Kinesiólogo. 
-Lic. Rubén Molaro (Argentina): especialista en psicología institucional y de grupos. Lic.
Gabrie
 
Ademas Especialistas invitados/as en las áreas de Neurociencias, Psicología entre otras

El tiempo aproximado por semana para mirar materiales y videos sin
contar lectura y estudio que cada uno realice es de 3hs semanales

MATERIAS:
 -NEUROANATOMÍA, NEUROFISIOLOGÍA Y MOVIMIENTO 
-EL ADULTO MAYOR Y SU SALUD (PATOLOGÍAS Y PREVENCIÓN) 
-RELACIÓN INFANCIA Y VEJEZ DESDE LA ACCIÓN COGNITIVA MOTORA 
-INTRODUCCIÓN AL SISTEMA PSICO.COGNITIVO. MOTOR 
-ACTIVIDAD FÍSICA PARA EL ADULTO MAYOR (METODOLOGÍA PSICOM)
 

CLASES MAGISTRALES:

 -PSICOLOGÍA DEL ADULTO MAYOR 
-NEUROCIENCIAS Y SU APLICACIÓN 
-EL ADULTO MAYOR DESDE LA PERSPECTIVA NEUROLÓGICA 



INSCRIPCIÓN: 
Podes asegurar tu vacante siguiendo los pasos descriptos a
continuación: 

a) Podras adquirir la Diplomatura en el siguiente link: 

https://weltacademia.com/courses/diplomatura
-en-neurociencias-de-la-actividad-fisica-
aplicadas-a-la-salud-de-adultos-mayores/

Consultas: contacto@weltacademia.com
Telefono: 3471315436
Direccion: Ocampo 976 - Cañada de Gomez

weltacademia.com

ARANCEL: 
  Corresponde abonar el valor de $240.000. El precio incluye el acceso al Libro PSICOM digital como
material bibliográfico de soporte. Para alumnos NO residentes en Argentina, el Curso tendrá un
costo total de U$S 240 (dólares americanos). El precio incluye el acceso al E-Book del PSICOM. 

BENEFICIOS: 
  Inscripción hasta el 1 de Marzo 30% de descuento sobre el valor de $240.000 CON EL CUPON:
WELT30OFF

ADQUIERE
EL CURSO

AQUI
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